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Einladung zu einer Fortbildungsveranstaltung

Gewalt in der Geburtshilfe — Strukturen verstehen, Handlungsspielrdume
erweitern
1-tagiger Workshop & 0,5-tagiges Follow-Up fur Fachkrafte in der Geburtshilfe
und Studierende

Termine:
Workshop am 7. Juli von 09.00 — 17.00 Uhr

Follow-Up am 16. Oktober von 09.00 — 15.00 Uhr

Ort:
Beratungsstelle fir Nattrliche Geburt und Elternsein e. V., Haberlstral3e 17, 80337 Minchen

Teilnahme:
Kostenfreie Teilnahme. Teilnehmer*innenanzahl beschrankt auf max. 25-30
Teilnehmer*innen. Anmeldung unter fachstellen.gsr@muenchen.de

Trainerinnen:
¢ Diana-Sandrine Kunis (Social Justice Trainerin)
e Magdalena Habrik (Hebamme M.Sc., Lehrkraft fiir besondere Aufgaben
Hebammenkunde)

Seminarbeschreibung:

In diesem Workshop werden die Bedingungen in den Blick genommen, die Gewalt in der
Geburtshilfe begtnstigen oder aufrechterhalten: Diskriminierung, institutionelle und
organisationale Rahmenbedingungen, Arbeitsverdichtung, Hierarchien und
Rollenerwartungen.

Ziel des Workshops ist es, ein tieferes Verstandnis der Dynamiken in der Geburtshilfe zu
entwickeln und gemeinsam Handlungsspielraume zu erweitern, um respektvolle,
selbstbestimmte und gewaltfreie Geburtsbegleitung zu férdern — fir Gebarende ebenso wie
fur Fachpersonal.

Der Workshop bietet Raum fiir Reflexion, Austausch und kollegiale Unterstiitzung und richtet
sich an Hebammen, Arzt*innen, Pflegekrafte sowie an Studierende und Auszubildende, die
im geburtshilflichen Kontext tatig sind oder sich darauf vorbereiten.

Der Workshop ist interaktiv mit vielen Kleingruppenarbeiten und Austausch im Plenum
konzipiert.

Als Teil des Konzepts findet ein Follow-up-Termin (0,5 Tage) statt, der auf kollegialer
Fallbesprechung aufbaut. Er dient dazu, Erfahrungen aus der Praxis aufzugreifen, vertieft zu



reflektieren und gemeinsam Strategien zur Umsetzung einer diskriminierungssensiblen und
gewaltfreien Geburtsbegleitung weiterzuentwickeln.

Verpflegung:

Mittags haben Sie im Café Netzwerk in der HaberlstralRe 17 die Mdglichkeit, ein
kostengiinstiges Mittagessen zu geniefl3en (zwischen 8 und 10 Euro pro Gericht). Bitte geben
Sie bei Ihrer Anmeldung an, ob Sie am Mittagessen teilnehmen mochten. Die Kosten fur das
Mittagessen sind selbst zu tragen.

Fortbildungspunkte

Das Seminar ist zur Erfullung der Fortbildungspflicht laut 8 7 Bayerische Hebammen-
berufsordnung (BayHebBO) vom 28. Mai 2013 geeignet, zudem werden arztliche
Fortbildungspunkte beantragt.

Dieses Fortbildungsangebot ist eine Kooperationsveranstaltung mit der @ ol
Beratungsstelle fir Nattrliche Geburt und Elternsein e. V. T
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